
USB OPPLADBART SYKKELLYS 

BRUKERMANUAL 

Takk for at du valgte Trygg Polaris 1400+30 Lumen Lyssett. For å bruke dette produktet trygt og 

praktisk og holde det godt bevart, vennligst les denne brukermanuealen nøye før du bruker den. 

Ta vare på denne brukermanualen for fremtidig referanse. På grunn av forbedringen av produktet, 

kan det hende at produktet du kjøpte ikke er nøyaktig i samsvar med introduksjonen til denne 

brukermanualen. Vi beklager det. 

 

INNHOLD 

*Fram og baklykt 

*Type-C ladeport 

*Gummistrikk  x 1 

 

 

 

SPESIFIKASJONER 

Modellnummer: TRYGG045 (Hi-Lo Beam / digital strømskjerm / strømbank) 

Brakett A: Aluminiumslegeringsbrakett passer for 22MM-38MM styre (inkludert) 

Brakett B: Med GoPro-brakett som passer til alle GOPRO-fester (inkludert) 

Brakett C: Sykkelgaffelfeste (LW-HOLDERO2) 

Maks lumen: 1500LM 

Type-C USB-ladeport 

LED-typer: 3*CREE XP-G3 LED 

LED Fargetemperatur: Fjernlys 5500K / Nærlys 4000K 

Batterikapasitet: 4800mAh 21700 Li-ion batteri med PCB beskyttelse 

Ladetid: 6 timer 

Strømbankutgang: USB A (5,0V/2A) 



Med modusminnefunksjon 

Hovedmaterialer: Aluminiumslegering 

Finish: Fin anodisering 

Størrelse (uten brakett): L113XW33XH33(Haltedel) / H40(Frontdel) MM 

Egenvekt (m/ brakett): 232g 

Vanntett nivå: IP65 

 

 

 

 

 

 

 



 

Trykk og hold inne fjernlysbryteren eller nærlysbryteren i 2 sekunder for å slå av/på fjernlyset eller 

nærlyset eller ultralyse (Modusminne for sist brukte modus) 

Når den er slått på, trykk på bryteren for å endre modus for fjernlys. 

Trykk på bryteren for å endre modus for nærlys. 

Dobbelklikk på hvilken som helst knapp for å slå på ULTRA BRIGHT MODE i full kraft, og fortsett 

deretter å klikke på en knapp for å bytte til det tilhørende lyset (fjernlys eller nærlys) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



MODUS, OMTRENTLIG KJØRETID 

Fjernlys eller nærlys (600 LM)

 

ULTRA LYS MODUS (dobbelklikk på hvilken som helst bryter under belysning): 2,5 t + 1 t sikker 

modus 1500 lumen

 

DIGITAL STRØMINDIKATOR 

De hvite opplyste sifrene indikerer tydelig gjenværende strømkapasitet til batteriet i prosent. 

 

Trykk bryteren i 2 sekunder for å slå av/på fjernlyset eller nærlyset. 

 



Ultralysmodus (1500LM): Med lys på, dobbeltklikk på en bryter for å gå inn i ultralysmodus, der 

termostaten vil fungere når lyset er overopphetet. Når det er overopphetet, vil lyset senke 

lysstyrken automatisk, og når lysets temperatur går tilbake til normalen, vil lysets lysstyrke 

automatisk gjenopprettes til ultralysmodus. 

 

For å slå av lyset, trykk på bryteren i 2 sekunder. 

 

Når lyset er av, klikker du på en hvilken som helst bryterknapp for å slå på batteriindikatoren, den 

slukker etter 4 sekunder.

 

VIKTIG 

*Ikke lad over 5V, batteriet vil bli skadet. 

*Hold deg unna brennbare gjenstander mens du lader, da dette kan føre til brann eller 

batterieksplosjon. 

*Ikke røyk mens du lader, da batteriet kan frigjøre hydrogengass. Lad alltid batteriet i et godt 

ventilert rom. 

*Aldri koble til eller fra støpselet eller ledningen med våte hender mens du lader. Ikke koble til 

eller fra støpselet eller ledningen når de er våte, det kan føre til elektrisk støt. 

1. Det er normalt at batteriet kan få høye temperaturer under lading (opptil 40℃), da kjemikaliet 

i batteriet er i reaksjon. Hvis batteriet ikke tømmes helt før lading, kan det også bli varmt. 

2. Flere faktorer kan påvirke batteriets holdbarhet: type cellebelastning, vedlikeholdsrutine, 

temperatur og antall ladninger osv. Normalt sett, jo høyere batterikapasitet, jo lengre brenntid. 

3. Batterikapasiteten kan bli ineffektiv ca. 80 % av verdien etter 300-500 lade-/utladingssykluser. 

Batteriet kan ha 3 års levetid under godt vedlikehold. 

4. Batterispenningen og kapasiteten synker tilsynelatende ved lave temperaturer, spesielt nær 



eller under ispunktet. Kapasiteten reduseres 5%-10% ved frysing (brennetiden reduseres 

50%).Ved -20°C, kapasiteten reduseres 30 % (brennetiden reduseres 70 %). Batteriytelsen vil gå 

tilbake til normal når temperaturen kommer opp til 20℃. Batteriet vil miste rundt 1 % av 

kapasiteten per dag når du lagrer batteriet i normalt rom temperatur. Batteritemperaturen bør 

aldri overstige 40C, det vil miste omtrent 5 % av kapasiteten per dag. 

5 . Hvis du ikke bruker batteriet på lang tid, sørg for å lade helt opp hver 3. måned. Oppbevar 

batteriet på et kjølig og tørt sted. 

 

OBS!  

Når du sykler om natten, følg retningslinjene nedenfor: 

*Det anbefales å ha med blits. 

*Vær forsiktig ved håndtering, lyset kan bli varmt. 

*Koble fra lyset hvis det ikke er i bruk. 

*Koble fra kontakten ved støpselet, aldri i kabelen. 

*Sørg for tilstrekkelig luftstrøm til lyset for avkjøling under bruk. 

*Ikke kontroller noen del av systemet under vann. 

*Ikke se direkte på lyset. 

*Ikke la lyset stå på og uten tilsyn. 

*Hold lyset unna brann og brennbare materialer 

*Ikke oppbevar hodeenheten når den er varm eller umiddelbart etter bruk. 

*Koble fra lyset, laderen og kabelen når batteriet er fulladet. 

*Dette lyset er kun for sykkelbruk. 

*Ikke demonter lyset. 

 

ENKLE PROBLEMER ANALYSE OG LØSNING 

Spørsmål: Lyset kan ikke slås på? 

A: Sjekk om batteriet fortsatt har strøm. Hvis den fortsatt har strøm, sjekk om bryterknappen 

holdes nede i 2 sekunder. Hvis den er tom for strøm, vennligst lad den opp igjen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



HVORDAN MONTERE LYKTEN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



BAKLYS - BRUKSOMVISNING 

 

Knapp 

Trykk og hold i 2 sekunder 

Trykk og hold bryteren i 2 sekunder=på/av 

Dobbelklikk på bryter = veksle mellom blitsmoduser og stabile moduser



 



 

HVORDAN LADE BATTERIET 

1.Finn ladeplassen bak på lyset. 

2. Løft gummidekselet og du vil se ladeporten. 

3. Koble USB-kabelen til datamaskinens USB-port. 

4.Koble ladekabelen til lysladeporten. 

5. Under lading viser ladeindikatoren rødt. Når den er fulladet, vil ladeindikatoren bli grønn 

OBS: Det anbefales å bruke den originale medfølgende USB-kabelen for å lade batteriet. Koble fra 

lyskabelen når batteriet er fulladet 

 

VIKTIG! 

*Ikke lad over 5V, batteriet vil føre til skade. 

*Hold deg unna brennbare gjenstander mens du lader, da dette kan føre til brann eller 

batterieksplosjon. 

*Ikke røyk mens du lader, da batteriet kan frigjøre hydrogengass. Lad alltid batteriet i et godt 

ventilert rom. 



RENGJØRING OG PLEIE 

* Sørg for å rengjøre støv og skitt på lyset med en myk fuktig klut etter hver tur. 

*Vannbestandig er kun for regnvann. Ikke senk batteriet eller hele lyset i vann under rengjøring.  

 

VIKTIG!  

Når du sykler om natten, følg retningslinjene nedenfor: 

*Det anbefales å ha med blits. 

*Vær forsiktig ved håndtering, lyset kan bli varmt. 

*Koble fra lyset hvis det ikke er i bruk. 

*Koble fra kontakten ved støpselet, aldri i kabelen. 

*Sørg for tilstrekkelig luftstrøm til lyset for avkjøling under bruk. 

*Ikke kontroller noen del av systemet under vann. 

*Ikke se direkte på lyset. 

*Ikke la lyset stå på og uten tilsyn. 

*Hold lyset unna brann og brennbare materialer 

*Ikke oppbevar hodeenheten når den er varm eller umiddelbart etter bruk. 

*Koble fra lyset, laderen og kabelen når batteriet er fulladet. 

*Dette lyset er kun for sykkelbruk. 

*Ikke demonter lyset. 


